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COMUNICATO STAMPA 

 

Testimonianze e nuovi sondaggi  
presso 1500 tra studenti e  famiglie milanesi  

sui temi della navigazione on-line e del cyber-bullismo 
 

Martedì 18 ottobre 2011 - ore 18.30 
 

Centro Congressi della Provincia di Milano, Via Corridoni n.16 
 

INGRESSO LIBERO 
 
Testimonianze dirette portate dalle famiglie di vittime di atti di bullismo, contributi di autorevoli esperti e 
nuovi sondaggi che indagano sulle abitudini on-line di ragazzi e famiglie nell’incontro organizzato 
dall’Associazione Cuore e Parole Onlus, in collaborazione con la Provincia di Milano e la Commissione 
Nazionale per la Prevenzione del Disagio e del Bullismo (Ministero dell’Istruzione), martedì 18 ottobre alle 
18.30, presso il Centro Congressi della Provincia di Milano. 
 
Nell’ambito del Progetto di prevenzione del disagio giovanile “SCELGO IO!©”, avviato nel 2008, Cuore e 
Parole Onlus promuove quindi un nuovo appuntamento, dopo il  Workshop   CYBERBULLISMO  RISPETTO DELLE 
REGOLE” per gli studenti del 13 settembre scorso,  dedicato a genitori ed educatori, per trasferire consigli utili 
e buone pratiche per garantire un approccio sicuro alla navigazione in rete dei più giovani. 
 
Nel corso dell’incontro il racconto di una madre che deve fare i conti con le sofferenze, fisiche e psicologiche, 
di una figlia che subisce atti di bullismo aiuterà a capire quale può essere la gravità delle conseguenze derivanti 
da azioni spesso considerate solo scherzi.  
Un’ulteriore monito verrà poi dalla presentazione dei risultati di alcuni sondaggi realizzati da Cuore e Parole 
Onlus presso un campione di circa 1500 soggetti tra studenti – 11/14 anni - e famiglie.  
Dall’analisi dei dati derivanti dal sondaggio sui ragazzi si evincono informazioni significative sulle abitudini relative 
alla navigazione on-line dei più giovani e sul loro livello di conoscenza del cyber-bullismo. In parallelo il 
sondaggio effettuato presso le famiglie, presenta un quadro del loro rapporto con le nuove tecnologie, della 
frequentazione dei social network e della conoscenza dei rischi che può comportare la navigazione on-line dei figli. 
 
L’incontro, che si apre con i saluti del Presidente della Provincia di Milano Guido Podestà, è condotto da 
Paola Brodoloni, Presidente di Cuore e Parole Onlus e membro della Commissione Naz. per la Prevenzione del 
Disagio e del Bullismo. Gli esperti che dialogheranno con il pubblico saranno il Prof. Luca Bernardo - Dir. 
Div. Pediatria Osp. Fatebenefratelli e Ambulatorio Disagio Adolescenti – (“Disagio giovanile e bullismo: come 
riconoscere i sintomi per intervenire”), Lisa Di Berardino – Vice Questore Aggiunto della Polizia Postale e delle 
Comunicazioni – (“Le regole del web: illeciti e navigazione sicura”), Alessandro Calderoni - Giornalista, formatore 
e voce di Radio Montecarlo – (“ Il mondo virtuale dei nativi digitali spiegato agli adulti”), e la Psicologa e 
Psicoterapeuta Roberta Spiniello, che commenterà i risultati dei Sondaggi realizzati dall’Ass. Cuore e Parole 
Onlus sul tema di internet e del cyber-bullismo. 

Cuore e Parole Onlus e Provincia di Milano hanno già in programma per la seconda parte dell’anno 
scolastico nuovi appuntamenti, dedicati agli studenti, con il progetto “SCELGO IO!©  CYBERBULLISMO  
RISPETTO DELLE REGOLE”, tra i quali la diffusione dell’omonimo Concorso Creativo al quale sono chiamate ad iscriversi le 
scuole di tutta Italia. In omaggio per i partecipanti l’“EDU-VIDEO SCELGO IO!©”, un supporto didattico contenente 
materiali di approfondimento video e laboratori utili per la discussione in classe e la realizzazione delle opere creative 
per il concorso. 
 
In occasione dell’incontro del 18 ottobre l’Associazione promuove inoltre la campagna di raccolta fondi per la 
realizzazione di una biblioteca e videoteca, dove si terranno laboratori di scrittura creativa, dedicate ai 
pazienti dell’Ambulatorio per il Disagio degli Adolescenti del Dipartimento di Pediatria dell’Ospedale 
Fatebenefratelli di Milano.  
 
Infine comunichiamo che l’Associazione Cuore e Parole Onlus sarà presente il 5 e 6 novembre presso gli 
stand della fiera “I giorni del volontariato” - Palazzo delle Stelline, Corso Magenta, 61, Milano - per farsi 
conoscere e incontrare nuovi “amici” che abbiano voglia di collaborare alla realizzazione delle attività di prevenzione 
del disagio giovanile rivolte alle scuole di tutta Italia.  
 

Per informazioni potete scrivere a scelgoio@cuoreparole.org.  


