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COMUNICATO STAMPA DEL 7.02.2011 
 

CYBER-BULLISMO E RISPETTO DELLE REGOLE 
 

INCONTRO-LABORATORIO PER STUDENTI E INSEGNANTI DELLE SCUOLE SECONDARIE 
 

4° WORKSHOP “SCELGO IO!” 
 

MARTEDÌ 8 FEBBRAIO 2011, ORE 8,30 – 12,00 
 

CENTRO CONGRESSI DELLA PROVINCIA DI MILANO, VIA CORRIDONI 16 
 

“Come comportarsi quando i compagni pubblicano foto, numeri di telefono e altri dati personali su 
internet?” 
 

“E’ possibile difendersi dal bombardamento di sms offensivi o da e-mail insultanti?” 
 

Queste alcune delle domande alle quali gli esperti, che prendono parte all’incontro gratuito, 
patrocinato della Commissione Nazionale per la Prevenzione del Disagio e del Bullismo Miur e 
organizzato dall’Associazione Cuore e Parole Onlus in collaborazione la Provincia di Milano, 
martedì 8 febbraio dalle 8,30 alle 12, presso la sala Convegni di via Corridoni 16, sono chiamati a 
rispondere. 
 

L’On. Guido Podestà Presidente della provincia di Milano, l’ex Magistrato Gherardo Colombo, 
Fabiola Treffiletti, Vice Questore Aggiunto del Compartimento della Polizia Postale e delle 
Comunicazioni per la Lombardia, Alessandro Calderoni, giornalista, formatore e voce di Radio 
Monte Carlo e Prof. Luca Bernardo, Primario della Divisione Materno Infantile Ospedale 
Fatebenefratelli di Milano e fondatore dell’Ambulatorio per il Disagio degli Adolescenti dialogano 
sui temi del cyber bullismo e del rispetto delle regole con i ragazzi delle scuole secondarie, guidati 
dai giornalisti Marco Fratini caporedattore de La7 e Paola Brodoloni fondatrice dell’Associazione 
Cuore e Parole Onlus. 
 

Il fenomeno del cyber-bullismo è purtroppo in forte crescita così come gli episodi che vedono 

minori protagonisti sul web di immagini imbarazzanti, ma molte delle prepotenze subite on-line non 
vengono denunciate. I ragazzi, infatti, spesso ignorano che esistono leggi in grado di tutelarli e in 
fondo non vogliono confessare la vergogna di "leggersi" insultati sul web anche perché lo 
ritengono una dimostrazione di debolezza. 
 

Le cause che spingono i giovanissimi ad assumere atteggiamenti di prepotenza digitale sono le 
stesse del bullismo tradizionale: il tentativo di ottenere una maggiore popolarità nel gruppo, la 
voglia di riscattarsi o di vendicarsi, o anche semplicemente un modo diverso per passare il tempo e 

vincere la noia, senza sapere che così facendo si viola la legge e si commettono dei reati punibili 
con ammende anche molto salate per le famiglie. 
 

Il 4° Workshop rientra nel progetto intergrato “SCELGO IO!©” promosso da Cuore e Parole, che da 
anni si occupa di prevenzione e contrasto del disagio giovanile coinvolgendo studenti ed alunni di 
scuole primarie e secondarie in laboratori artistici di poesia, musica ed arti visive collegati alle 
problematiche trattate nel corso degli incontri. L’obiettivo è quindi quello di favorire la diffusione 
delle buone pratiche anche a scuola, stimolando i ragazzi sui temi delle scelte consapevoli e 

responsabili, per renderli parte attiva nella formazione di una società più giusta e responsabile.  
Si tratta di un progetto pluriennale che ha preso il via nel 2009 e che include il Bando di Concorso 
Creativo di Poesia, Musica, Arti visive e multimediali, cui possono partecipare tutte le scuole che 
intendono affrontare le tematiche proposte anche con l’ausilio dei laboratori artistici contenuti nel 
Bando stesso. La premiazione è prevista per novembre 2011, con uno spettacolo teatrale che 
l’Associazione organizza presso un teatro Milanese. 


