
Il bando di Concorso artistico per le scuole primarie, ispirato
ai temi del rispetto dell’ambiente, di sé, degli altri e delle re-
gole sociali e finalizzato a promuovere uno stile di vita sano,
ha preso il via nel mese di novembre accompagnato da un

testimonial d’eccezione: la Tartaruga Sammy.
Il protagonista del nuovo film di animazione

della Eagle Pictures in uscita a Na-
tale, è la nuova mascotte del
Concorso. Grazie alla genero-
sità della casa cinematografica,

infatti, il 3 dicembre 2010 sarà
possibile, per le classi iscritte al bando
SCELGO IO!, assistere gratuitamente al-
l’anteprima nazionale di: “LE AVVENTURE

DI SAMMY” nelle sale cinematografiche
delle principali città italiane:
Cuore e Parole Onlus ha accolto con entusiasmo questa op-
portunità in quanto la storia avventurosa della tartaruga
Sammy rappresenta in pieno le tematiche educative propo-
ste dal concorso SCELGO IO! 
Si tratta del racconto del viaggio che la tartaruga intra-
prende il giorno stesso della sua nascita, su una spiaggia della
California. Sammy attraverserà gli oceani per poi tornare alla
spiaggia dove ha visto la luce. Anche nella realtà le
tartarughe marine compiono queste straordinarie
migrazioni intorno al mondo, prima di tornare
sulla spiaggia dove sono nate.
Sammy scoprirà insieme all’amico di avven-

tura Ray, quanto gli umani danneg-
gino il pianeta, ma sappiano
anche prendersene cura,
quando si impegnano a farlo. Affronterà piragna

e squali, ma farà anche amicizia con balene,
polpi e altre tartarughe. Tutto durante il suo
viaggio alla ricerca del misterioso passaggio

segreto per ricongiungersi con la sua amata
Shally, persa di vista subito dopo il primo incon-
tro, ma mai dimenticata. La visione del film è un
ottimo spunto per la partecipazione al Con-

corso perché la storia affronta in chiave positiva
tutte le tematiche proposte dal bando. Sammy sceglie di

rispettare gli altri, nonostante tutte le avversità che incontra
nel suo viaggio e resta fiduciosa rispetto al suo avvenire. Così,
con l’aiuto degli amici animali, ma talvolta anche degli uo-
mini, il nostro eroe affronta e supera serenamente le difficoltà
della vita. Riesce a farlo seguendo uno stile di vita sano così
come gli altri personaggi del film, che si nutrono in modo
equilibrato di quello che la natura mette loro a disposizione,
senza prevaricare le altre forme di vita. 
Nel Film viene anche ampiamente proposto il tema del ri-

spetto dell’ambiente. I protagonisti sono testimoni dei
danni ambientali provocati dalle scelte irresponsabili
dell’uomo, ma al contempo vivono sulla loro pelle

l’esperienza positiva dell’intervento
umano per la tutela della natura.  
Il Film è portatore del messaggio
che crescere è l’avventura più
emozionante che la vita riserva a

ciascun essere vivente, soprattutto se si
affronta insieme agli altri e fornisce molti
spunti di riflessione per sviluppare i temi
proposti dal Concorso SCELGO IO!©,
che prevede la realizzazione di poesie, creazioni artistiche in
genere, opere musicali e multimediali. 
Il Bando di Concorso completo, cui si può partecipare singo-
larmente o in gruppo, è disponibile per la consultazione degli
insegnanti, delle classi e delle famiglie sul sito www.cuorepa-

role.org. Gli iscritti dovranno scegliere fra uno dei tre
sottotitoli proposti: “Terra e mare sono la nostra casa
da amare” (Scelgo di rispettare la natura e le sue ri-

sorse), “Tu, io e gli altri…” (Scelgo di ri-
spettare gli altri); “Mangio giusto con

gusto! Il Cibo è l’energia per la vita”
(Scelgo uno stile di vita sano). 

Agli insegnanti delle scuole primarie che
iscriveranno gratuitamente le loro classi al Concorso sarà
inviata via e-mail la “Dispensa-Laboratorio” utile per
la realizzazione delle opere creative degli alunni.
Una selezione dei migliori elaborati sul mondo de
“LE AVVENTURE DI SAMMY” sarà inserita all’in-
terno delle confezioni dei dvd del film che saranno di-
stribuiti sul territorio nazionale a conclusione del
Concorso. I vincitori del bando riceveranno come premio
una raccolta selezionata di dvd del catalogo Eagle Pic-
tures e gli istituti scolastici di appartenenza si aggiu-

dicheranno un sistema completo di home
theatre.
L’invito rivolto a tutti gli insegnanti, alle

scuole e alle classi è di partecipare al bando e man-
dare gli elaborati, oltre che naturalmente di iscriversi per
poter assistere gratuitamente all’anteprima del 3 dicembre. I
posti sono limitati e quindi le richieste verranno accolte in or-
dine di arrivo. Le modalità per partecipare all’anteprima

sono disponibili sul sito www.cuorepa-
role.org. A tutti buon divertimento, ma
anche buon lavoro, con Sammy la tar-

taruga!
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Iscrivi la tua classe al concorso e portala al cinema il 
3 dicembre 2010 a vedere l’anteprima gratuita del film
“Le Avventure di Sammy”
informazioni e moduli di iscrizione su www.cuoreparole.org


